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JEDILNIK 1.3.2021–5.3.2021
	dan
	malica
	kosilo

	PON

1.3. 2021

	Koruzni kruh (G), 

puranja pašteta (R, S), 

 korenček, čaj
	Piščančji paprikaš (G,Z), polenta, zelena solata z rukulo,

 pomaranča 

	TOR

2.3.

2021

	Buhtelj (G, L, J), 

100% sadni sok, 

jabolko
	Goveja juha (G,J,Z), govedina, krompirjeva omaka s hrenom,

 korenček, sok 

	SRE

3.3.

2021
ŠS/BM
	Zelenjavni sendvič (polnozrnat kruh, mlečni namaz (L), sveža paprika, češnjev paradižnik), čaj (hruška) 
	Vrtnarska juha z rižem (Z,),

 palačinke z marmelado (G, L, J),

 mešan kompot

	ČET

4.3.

2021

	Slanik (G), 

čokoladno mleko (L), 

banana
	Kokošja juha (J, G, Z),

 pleskavica, pražen krompir, 

zeljna solata s čičeriko, sadje 

	  PET

   5.3.

2021

	Ovseni kruh (G), 
telečja hrenovka, 
gorčica (GS), čaj
	Čufti v omaki (G,J),

 široki rezanci (G,J),

sadna solata


DOBER TEK!

OPOMBE: 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Brezmesni dan v tednu (BM).

BIO živila/izdelki označeni z *

Zelenjavni sendvič za malico
	LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten




Z = zelena

L = laktoza




S = soja

J = jajca




GS= gorčično seme

R = ribe, raki, mehkužci 


SS= sezamovo seme

O = oreščki, arašidi



ŽD = žveplov dioksid, sulfit


JEDILNIK 8.3.2021–12.3.2021
	dan
	malica
	kosilo

	PON

8.3. 2021

	Sladkorni kolač (G, L, J),

 kakav (L),

 mandarina
	Dušena govedina v čebulni omaki, kipjenki (G, L),
motovilec z radičem in jajci (J), 
100% sadni sok

	TOR

9.3.

2021

	Domači rženi kruh (G), 

sveža salama, rezine sira (L)

čaj z medom
	Mesni sir, pire krompir (L),

 kumarice v solati,
 mlečni desert (L)

	SRE

10.3.

2021
ŠS
	Mlečni kruh (G,J),

 domači jogurt (L)

 (jabolko)
	Piščanec s šampinjoni v karijevi omaki, mlinci (G),

 paradižnikova solata s papriko, sok

	ČET

11.3.

2021
BM
	Ajdov kruh (G), 
ribja pašteta (R, S), 
sveža paprika, čaj
	Ječmenova juha z zelenjavo (Z, G),

rožičevo pecivo s sadjem  (G, L, J),

 jabolčna čežana

	  PET

  12.3.

2021

	Sojin hlebček s sirom (G, L),

 kava (L),

 rezine ananasa
	Ocvrt puranji zrezek,

rizi-bizi,

zelena solata,

 mešano sadje


DOBER TEK!

OPOMBE: 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Brezmesni dan v tednu (BM).

BIO živila/izdelki označeni z *

Zelenjavni sendvič za malico

	LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten




Z = zelena

L = laktoza




S = soja

J = jajca




GS= gorčično seme

R = ribe, raki, mehkužci 


SS= sezamovo seme

O = oreščki, arašidi



ŽD = žveplov dioksid, sulfit


JEDILNIK 15.3.2021–19.3.2021
	dan
	malica
	kosilo

	PON

15.3. 2021

	Orehov rogljič (G, L, J, O), 

LCA tekoči jogurt (L),

 hruška
	Tortelini s piščančjo omako (G, J),

parmezan (L),

 endivija v solati, sok 

	TOR

16.3.

2021

	Pica (G, L), 

gosti sok 
	Zeljna juha z lečo (Z, G, ),

skutni štruklji  (L, J, G), 
breskov – slivov kompot

	SRE

17.3.

2021
ŠS
	Domače mleko (L), 

corn flakes (G), 

(mandarina)
	Goveja juha (Z, G, J), telečja hrenovka, krompirjeva omaka z melancani, kuhan korenček in cvetača

	ČET

18.3.

2021
BM
	Pirin kruh, 
kisla smetana (L), kava (L), rezine melone
	Ocvrte ribe (R,J G),

 krompir v kosih (L),

 kremna špinača (L), jabolko

	  PET

  19.3.

2021

	Mešan kruh (G), 

maslo (L), lahki poli, 

vložene kumarice (GS), napitek
	 Puranja obara z žličniki (G, J),

ajdovi žganci, alpsko mleko (L),

mešano sadje


DOBER TEK!

OPOMBE: 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Brezmesni dan v tednu (BM).

BIO živila/izdelki označeni z *

Zelenjavni sendvič za malico

	LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten




Z = zelena

L = laktoza




S = soja

J = jajca




GS= gorčično seme

R = ribe, raki, mehkužci 


SS= sezamovo seme

O = oreščki, arašidi



ŽD = žveplov dioksid, sulfit


JEDILNIK 22.3.2021–26.3.2021
	dan
	malica
	kosilo

	PON

22.3. 2021

	Polbeli kruh (G),

 lešnikov namaz (L, O),

 mleko (L)
	Brokoli kremna juha (Z, L), 

rižota s piščančjim mesom in zelenjavo,

 radič in fižol v solati

	TOR

23.3.

2021
BM
	Koruzni kruh (G),

jogurtov sadni desert (L), 

suho sadje (ŽD)


	Krompirjeva  juha  s smetano (Z, G, L), flancati (G, J, L), 

100% sadni sok

	SRE

24.3.

2021
ŠS
	Polnozrnat kruh (G),

 pašteta (S), korenček, čaj

 (jabolko) 
	 Pasulj s šunko (Z,G),

 kajzerica (G), vaniljev puding s prelivom iz malin (L)

	ČET

25.3.

2021

	Žemlja (G), sveža salama,

 sir v kocki (L), kumarice,

 sok
	 Haše omaka (G), špageti (G, J), parmezan (L), rdeča pesa,

rezine pomaranče

	  PET

  26.3.

2021

	Mlečna štručka (G, L),

 kakav (L), 

banana
	 Naravni puranji zrezek (G, J),

kus-kus,

 zelena solata s paradižnikom,

sok


DOBER TEK!

OPOMBE: 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Brezmesni dan v tednu (BM).

BIO živila/izdelki označeni z *

Zelenjavni sendvič za malico

	LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten




Z = zelena

L = laktoza




S = soja

J = jajca




GS= gorčično seme

R = ribe, raki, mehkužci 


SS= sezamovo seme

O = oreščki, arašidi



ŽD = žveplov dioksid, sulfit


JEDILNIK 29.3.2021–2.4.2021
	dan
	malica
	kosilo

	PON

29.3. 2021
BM
	Makovec (G, J, O), 

kava,

rezine kivija
	Juha s stročjim fižolom (Z, G), 

slivovi cmoki (G, L, J), 

jabolčni kompot  

	TOR

30.3.

2021

	Domači rženi kruh (G), 

suha salama, 
mehka solata, čaj
	 Korenčkova juha, 

makaronovo meso (G, J)

ohrovt v solati, 

klementina

	SRE

31.3.

2021
ŠS
	Bombetka s semeni (G, SS) domači jogurt (L), 

(jabolko)
	Kokošja juha (Z, J), 

sesekljana pečenka, 
pire krompir (L), 
zelena solata

	ČET

1.4.

2021

	Mešan kruh (G),

maslo (L), med, 

alpsko mleko (L)
	Svinjski zrezki v naravni omaki, 

riž z ajdovo kašo, 

 paradižnikova solata s papriko, 

rezine ananasa

	  PET

   2.4.

2021

	Polbeli kruh (G), 

 skutni namaz z zelišči, 

redkvica, čaj
	Krompirjev golaž s klobaso (Z, G),

 žemljica (G, L), 

mešano sadje


DOBER TEK!

OPOMBE: 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Brezmesni dan v tednu (BM).

BIO živila/izdelki označeni z *

Zelenjavni sendvič za malico
	LEGENDA ALERGENOV:

G = gluten




Z = zelena

L = laktoza




S = soja

J = jajca




GS= gorčično seme

R = ribe, raki, mehkužci 


SS= sezamovo seme

O = oreščki, arašidi



ŽD = žveplov dioksid, sulfit


